KR ROCHE GALLET

SECTEUR N°1 «DU SURPLOMP>>

1. 3¢ LEJAZZ

2. 4a LA JAVA

3. 4b SOLFEGE

4. 4c BALADE

5. 5b CAPOEIRA

6. 5¢c LATROMPEUSE TERREUSE

7. 60 SYMPHONIE DE BACS

8. 6a+ REQUIEM POUR MAIN GAUCHE
9. 60 SONATE POUR QUARTET

10. 5¢ VOLAU DESSUS D'UN NID DE FAUCON
1. 5¢ LA BOURREE VERTICALE

12. 5b L'ETOILE DES TROUBADOURS
13. 5b ADAGIO EN DO MAJEUR

14 5'] EXEALIBUH (Terrain Aventure Partiel)

15. b LAVOIE CHARLIE

16. 50 LA COTELETTE

17. 5b LES PARTIES DE L'OPPOSITION

18. 6b+ LEPILIER MYTHIQUE DE LA BLONDE
19. 6o+ LES DOIGTS DANS LA PRISE

20. 6o+ LA JUNGLE

Toute 'information des sports en Creuse sur : www PLs-nokurecom
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Le rocher de Roche Gallet (dit rocher
de Jupille) est un site de reproduction
du faucon pélerin (communes d’An-
zéme et du Bourg-d’'Hem).

Afin de garantir la conservation du
biotope nécessaire a la reproduction,
a l'alimentation, au repos etdonc a la
survie de l'espéce faucon pélerin.
Sont interdits dans la zone délimitée :
- Du 1er février au 15 juin inclus :

> L'acces a cette zone excepté pour
les propriétaires (...).

> La pratique de I'escalade, la des-
cente en rappel et l'entretien des
voies d’'escalade.

- En tout temps, le remblai ou I'extrac-
tion de matériaux du sol et du sous-
sol, la purge de blocs sur les parois
rocheuses (...).

Pour plus de précisions, vous étes
invités a consulter 'Arrété préfectoral
en mairie, a la Préfecture et a la Direc-
tion départementale des territoires.
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SECTEURS « N1, N°2 ET N°3 »

COTATIONS, NOMS DES VOIES ET LONGUEURS

21. 5b QUARTET ROCK

22. 60 METAMORPHOSE
23. 60 LES FOUS GERENT L
24. 6a LETRAVE > REGARD CURIEUX
25. B¢ LES DEPARTS SONTTOUJOURS DIFFICILES ~ [derebohnsbrned

La riviere Creuse est a vos pieds ! Elle

g

26. 60 CARCHIMEDE Frin el
&1, 0 HAITEAU FEU bl b L
28. 6b AS-TU LAME D’UN PYROMAN 2 spécialement congu un senfier din-
29. 6a BOLIVIAND silsiglitalie il
30. 6a+/6b- LA DALLE DU LIERRE g deux bassine AcourGaoms o
31. 6a+ JOLLY JUMPER la source qui a donné son nom & notre
32. 7a PILE OU FACE .

33. 7h TOUT FINIT DE BIE s b e 100 ok e

hydroélectriques furent construits entre
la Celle-Dunoise et Champsanglard. A
eux trois, leur production est équivalente
a la consommation annuelle d'une ville
d'environ 21 000 habitants soit la ville
de Chateauroux. Utiisés pour produire
l'électricité, ces barrages ont également
pemis de créer des retenues propices
a la baignade ou a la pratique de la
péche. Les plages dAnzéme, Jouillat
et du Bourg dHem bien connues des
creusois sont directement le fruit de ces

aménagements.
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SECTEURS « N1, N°2 ET N°3 »
COTATIONS, NOMS DES VOIES ET LONGUEURS

34. 6c CORTO MALTESE

35. 60 B0 B LAVENTURE AU DESSOUS DUVIDE
36. 5bi) 5biz) LA CHARBONNIERE

37. 5¢ LAB.M - 38. 5¢ PASSE SCIENCE

39. B0+ Baw BELLE I CIMA

A0. 5b+) 8w AEROPHAGE

M. dcw 5ew LAFISSURE DU DRUIDE

42. Ba+/6b- A ABORD DALLE

43. 6o+ FACEALAMER

A4, 5b+/5¢() Sbizreminnenturerrti) LANCELOT DU LAC
45. Ba+/6b- SALAMANDRE

46. 5¢ LE GRAND DIEDRE

A7. 6a CALLUNE - 48. 5b OVERDOSE

49. 6a+/6b- PILIER D’ANGLE

50. 5b CALAMITY JANE

51, 5¢/60+ LE DRAKKAR Gevainnentrersie

52. 6a+ AMOI LA LEGION

53. 6a FUN BORDE - 54. 60+ 0K CORRAL

55. 5¢ LABELLE VUE - 56. 5b ENCORE UN EFFORT
57. 5b LE SAUT DU CAPRIN CHEVELU

58, 5 MABIQUETTE -59. 6t+ LAFUITE DE FIBONACCI
60. 5c/6a+ LE BOLET DE SATAN (TerrginAventure Portiel)

Toute I'information des sporcs en Creuse sur : wivwy S-NOGUPECOM
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Lavoien®57 «le sautdu caprin chevuluy :
Cette voie est petite par sa longueur
mais grande par la sensation qu'elle
va vous procurer ! En effet, du haut du
premier éperon il faudra vous lancer
sur le deuxiéme rocher, un grand écart
dans le vide... sensations garanties !

5 longeurs de pur bonheur :

Sur le site de Roche Gallet il est pos-
sible d’enchainer 5 longueurs de voie,
du bas de la passerelle au dessus de
I'eau jusqu’au sommet de la falaise !

Les ronds rouges pour votre sécurité :
Pour vous déplacer sur le site de Roche
Gallet en toute sécurité, il estimpératif de
suivre les ronds rouges tracés au sol.
Les voies «Terrain Aventure Partiel » :
Le temmain daventure (TA) caractérise
une voie descalade ol l'équipement ser-
vant a l'assurage est absent. Lescalade
en terran daventure nécessite [usage
déquipements de protection personnels
comme des coinceurs, des sangles voire
des pitons...

%)




Zoom sur: les voies
n’40,n°41 et n°42

KR ROCHE GALLET

SECTEUR <« LA DALLE DU LIERRE »

Z00M SUR LES VOIES :

40. 5b+wBciz AEROPHAGE
41. 4w Sce LAFISSURE DU DRUIDE
42. Ba+/6b- A LABORD DALLE

COTATIONS, NOMS DES VOIES ET LONGUEURS
61. 50+ L'EPERON

62. 6b/6c PERSEVERANCE DIRECTE

63. 60 PERSEVERANCE

64. 6b LE DIEDRE PSY
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Pierre Bourdan :

Pierre Maillaud de son vrai nom fut
une figure de la résistance durant la
seconde guerre mondiale. Son pseu-
donyme est emprunté au village creu-
sois le Bourg d'Hem ot il passait ses
vacances d'enfance. Suite a l'appel
du 18 juin 1940, il rejoint Londres ou
il officie sur les ondes de la radio libre.
Apres le débarquement, il participe a
la libération de Paris. Il connaitra une
carriére politique brillante en accédant
au poste de ministre de la Jeunesse,
des Arts et des Letires en 1946.

Sa stéle commémorative domine la
vallée de la Creuse sculptée par Paul
Surtel et a été inaugurée en 1951 par
Frangois Mitterrand.

> OFFICE DE TOURISME
MONTS ET VALLEES OUEST CREUSE

81, Grande Rue 23800 DUN LE PALESTEL
Tél. : 05 55 89 24 61
www.tourisme-valleedespeintres-creuse.com
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SECTEUR <« LA DALLE DU LIERRE »

COTATIONS, NOMS DES VOIES ET LONGUEURS

65. 7c ENFIN LAUTOMNE

66. 6b/6c LE VOYAGE SELON LUCIFER

67. 60+/6b- LITTLE YOSEMITE
68. 5c/6a+ LE BON LA BRUTE ET LE TRUAND b AN

; <> REGARD CURIEUX
Q, Z00M SUR LE BLOC D’ECHAUFFEMENT :

R La cascade de la Mouline :

SITUER LENTR C'est I'un de nos coins sympas que 'on
aime faire connaitre. La cascade des
Moulines est située sur la commune
d’Anzéme, on y accéde par un petit
chemin abrupt. Sans difficulté particu-
liere, vous pourrez admirer les paliers
successifs qui s'enchainent sur une di-
zaine de metres pour former a la base
de la cascade un bassin circulaire dans
lequel il fait bon tremper les pieds en été
I'Vous pouvez y voir la bruyére en fleur
et le cincle plongeur.

. Le pont du diable :

! A Anzeme, la vallée de la Creuse est
particuliérement pittoresque. C'est la que
s'érige le pont du diable, pont ogival du
XlVe siécle, qui s'appuie dans la roche
escarpée qui a di étre creusée pour lan-
cer son arche au dessus de la riviere.
Cette prouesse de génie civil a laissé
une légende et un nom a ce pont, le
pont du diable, puisqu’on raconte que
c'est le diable lui-méme qui I'a achevé.

(source : Wikipédia).
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Toute I'informotion des sports en Creuse sur: w



