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petHlse D grand intérét naturaliste, e site de a lande du Pug de la Croi,

fait partic dun programme NAT (JRA 2000 animé parle Consenvatoire

des Espaces faturels du | imousin, qui tente de protéger des espéces rares
ct des milicux ouverts de landes et de tourbiéres.

Cette action douverture donne une grande valeur paysagére au site, évoquant

la couverture végétale qui recouvrait e plateau en 1900.

Pour permetire auxvisiteurs de décourir ce site,
le Syndicat / e [ ac de Vassiviére, qui assure la gestion des terains,
aréalisé un sentier dlinterprétation, d'un peu plus de 2 km, qui permet de pénétrer
au coeur e milieux naturels et de paysages remarquables,
caractéristiques du plateau de Vassiviere,

* onservatoire e
du littoral ASSIVIERE

Sentier :J’i ter,
dela l_andrcl Idu Fur!; ch|a roix

K o‘yérc«/c—- Vassiviére



la Roche Carrée, elle s'arréta ct se mit a danser, écrasant de ses

talons les myrtilles qui croissaient la. |_e  jus coulait et venait se
déverser dans la vasque que les sigcles avaient creusée.
« Sivous avez aimé ma deuxiéme danse, dit-clle, buvez le vin
clairet, ilvous donnera Fimagination nécessaire,  pour oser: des
lendemains différents. »

lls ne furent pas nombreux a gotter le breuvage.
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Il
les dons de canche.
de molinie en molinie pour traversers.

Elle s'¢langa. Dix, douze hommes, pas plus, les plus jeunes,
les plus agiles, les plus réveurs aussi, firent de méme,
briolant en chantant avec elle surlés touffes branlantes.

arvenue 3 un petit étang, la femme-cavale dégrafa sa tunique et plongea
jusqu'au cosur des caux, aussi a Paise qu'une siréne.

Soudain, elle fut hors des ondes et marcha vers la horde de ses.

poursuivants, leur murmurant dans un souffle de brise:

&ypicire
e rdubain

« Sivous avez aimé ma premiére danse, celle quinous vient des cauxc
O)

suivez-moi. Nous irons ensemble jusqu’s la cime du Fuy.»
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ertains, les plus nombreux, affirmaient quielle était une décsse aigrie
ct rendue malfaisante, utilisant ce qui lui restait de. pouvoir pour:
nuire au Pcuplc du Plateau. Ceux~ci menaient la traque.
Mais dautres, 2 |’oPPnsé, Plus rares, voyaient en clle lincarnation
dune femme fée désireuse dapporter les moissons
les plus abondantes et fécondes.

e critreina ceux qui s'attachaient encore 4 elle, vers la tourbiére.

« [ a troisiéme danse, claironna la fée, ce sera une bourrée:
b v

a P/Eﬁc,
de lascension

e, &~ [a 15246, dit-clle, nous attend.
5 ¢ &y aigardé mes moutons, antan.
7 Je vous condluiraijusqu'aux gendriers.
§ Un seul dentre vous g pénétrera avec moi;
) sera le premier quirépondra & Fénigme que je poserai
7 jvement I8 paysage. [l contient Ia solution. »
Ils escaladzrent e puy en fie de loups.

*&tait voila bien longtcmps.

LeTac wexistait pas bien sar, et les villageois vivaient:
dans la vallée. Mais, chuis lus |on5tcmps encore, une.
dhommes courait derridre J’ :des saisons, des siécles.
Depuis toujours, peut-&tre.

orsquiils furent au hallier, clle parla.
/l_’ « Voicimon énigme : quoi; dans ces trop ou ces trop peu, fera la
X i fortune de ceux quieavers et contre tout; s'achament en ces lieux ?
/;@ —  Leplus jeune s'avanca ef dit «_Je pense connaitre la réponse
M 4 ton énjgme. (est le vent maitrisé, ce sont e blées et mélées
2 o en une petite mer; quiious sauveront de foubli et di dé >
E e lui réPondit « Viens, tuseras jamais mon dpoux. »

alégende veut quiils se soient aimés au coeur du bosquet.
Lafée devenue femme aurait prédit 2 son compagron quun jour, les hommes
| planteraient d'autres croix dont les branches toumneraient  tous lés vents et que
| laforce des eaux maitrisées, aufond de la vallée, comme des centaines de roues

Points de vue
de moulins réunics, seraient autant de sources inéPuischs dénergies...

J Fonton

{_ Grand belvédére
\\ Fetit belvédere
C FPiemesseulptées | ongueur du sentier : 2,300 km

/A) Le sentier de la lande du Puy de la Croix dévoile

des paysages modelés par Phomme retracant la longue histoire
== del: fisme du territor
e Pagro-pastoralisme du territoire.
a IBIORs

Ces ambiances secrétes, souvent difficiles d'acces, se succedent et s’entrecroisent
le long du cheminement. |_es ri:rrcs scuiptécs en rythment la découverte
évoquant la

égende fondatrice du lieu.

En bord de route, /o pierre du départ,le sentier
conduit 3 la confluence du lac,
oule ruisseau de Jeansanctas exprime les fortes
variations de Peau vive.

Aprés avoir franchi un premier puis un deuxiéme pont de pierres, la lande humide
dévoile son cortege de plantes chatoyantes.
A salisiére, le sentier se détache doucement du fond du vallon et s’¢léve en
toute liberté surle grand bombement de la lande.

La pierre de Pénigme marque le premier belvédere. |ci, le temps se suspend,
hier et avjourdhui se confondent. | sentier s'enfonce alors dans Pétroit tunnel
taillé dans la masse épincuse du fourré a genévriers, pour arriver
alaloge de berger, ot le lac se révéle dans son immensité.

Plus haut, le grand belvédére, construit au pied d'un grand douglas,
donne les clefs de lecture géographique et naturaliste du site avec, au premier plan,
lalande & bruyeére paturée en été par les brebis limousines.

Surlechemindu etousls pontonsuspendi pemet Japprocheraupus s

les eaux du lac et de découvrir la vie de ses fonds et de ses berges.



