
Oooù est le loup de Chabrières ?
Poï'z : Zahan
Thème du parcours : Animaux
Difficulté du parcours : 3/5
Terrain : 4/5
Durée du parcours : 2h
Distance à parcourir : 4.00Kms

Vous partagez la forêt avec d’autres usagers (vététistes, forestiers, …). Soyez vigilants et
respectueux !

Parcours inaccessible pour les personnes à mobilité réduite et les poussettes (dénivelé
important).

Pour une expérience optimale, prenez connaissance des règles suivantes :

Prévoyez de bonnes chaussures de marche et des vêtements couvrants (attention aux
tiques !)
Prenez de l’eau et de quoi reprendre des forces.
Restez sur les sentiers.
Ramenez vos déchets avec vous.

Plusieurs parkings à votre disposition : 

Sentier découverte (départ du parcours) : [gps]["N 46°07.637'","E
001°51.850'","46.1272833","1.8641667"]
Le long de la route forestière : [gps]["N 46°07.561'","E
001°51.965'","46.1260167","1.8660833"] et [gps]["N 46°07.321'","E
001°52.092'","46.1220167","1.8682000"] (à 150m et 250m du départ) 
Près de la Pierre de l’Ermite : [gps]["N 46°07.880'","E
001°51.861'","46.1313333","1.8643500"] ( à 500m du départ) 
La Croix des Bois : [gps]["N 46°07.943'","E 001°51.888'","46.1323833","1.8648000"] (à
700m du départ)

Bien le bonjour, chers tèrr’aventuriers ! (montre l’intérieur de son panier) ... j’apporte un gâteau
creusois et un petit pot de beurre à Zabeth, car on m’a dit qu’elle est malade. Vous
m’accompagnez ? Sa cache est de l’autre côté de la forêt.



1 . Point de départ : sentier découverte (N46° 07.611' / E001° 51.848')

Un plan ! C’est écrit qu’il faut aller à droite…

Ce sentier découverte t’en apprendra des vertes et des pas mûres sur la forêt de Chabrières !
Sache que son histoire est étroitement liée à celle de Guéret. Au Moyen-Age, elle s’étendait à
perte de vue avant que les moines ne commencent à la couper pour cultiver les terres. En 1424,
les habitants en achètent une partie pour l’exploiter. Ils y ramassent du bois de chauffage, des
fruits, des champignons…

Pour en savoir plus, vous pouvez flasher les QR Codes « En forêt avec Manon ».

Aujourd’hui, le massif de Chabrières s’étend sur plus de 2000 hectares... 

Il est composé en majorité de forêts publiques appartenant aux communes
et également d’une partie propriété de l’Etat appelée « forêt domaniale ». 

 

Quelle est la surface (en hectares) de cette dernière ?

Notez ce nombre qui vaut A. A =_____
Indice : inscrivez ce nombre en cliquant directement sur la case blanche, puis
validez.

C’est grand ! Que dis-je… c’est immense ! C’est gigantesque ! Comment faire pour ne pas se
perdre ?

Tu as de la chance d’être tombée sur cette vieille branche de Zouch’ ! Je serai ton guide.

Suivez la flèche « Sentier découverte » (à droite lorsque vous regardez le panneau d’accueil).

2 . Loup, entends-tu ? (N46° 07.489' / E001° 51.764')

Les hêtres, les chênes et les sapins pectinés composent la majorité des arbres de cette forêt. Ils
apprécient les sols frais et humides des Monts de Guéret.



Quel drôle d’instrument ! On dirait… un xylophone géant !

(tape sur les lamelles de bois) ♪ Promenons-nous dans les bois… pendant que le loup n’y est
pas… ♪

Le loup ? Il n’y a pas de raison d’avoir peur… Les seuls z’endroits qu’il terrorise encore, ce sont
les contes pour enfants.

Trouvez l’intrus ! Parmi ces arbres, lesquels pouvez-vous faire chanter ?

Le chêne1.
Le frêne2.
Le robinier3.
L’épicéa 4.

Relevez le numéro de l’intrus.

Notez ce chiffre qui vaut B. B =_____

(Toc ! Toc ! Toc !) ... Qu’est-ce que tu dis ? (Toc ! Toc ! Toc !) ... Oh !

À qui parles-tu, Zouch’ ?

Au pic noir. Cet oiseau discret porte un petit chapeau rouge sur la tête. En tapant sur les troncs
avec son bec, il retire l’écorce pour se nourrir de larves.

Comment fait-il pour ne pas s’assommer ?

Son crâne agit comme un casque : à l’intérieur, sa langue englobe le cerveau et amortit les
chocs. Il peut alors tambouriner jusqu’à 20 coups par seconde ! (Toc ! Toc ! Toc !) ... Tu es sûr ?

Qu’est-ce qu’il dit ?



C’est le loup… IL EST REVENU !

Continuez d’avancer sur le sentier découverte. Attention, les pontons en bois peuvent être
glissants avec l’humidité et les feuilles mortes.

3 . Flore des zones humides (N46° 07.398' / E001° 51.779')

Le loup peuplait la forêt de Chabrières avant d’en être chassé aux 19e et 20e siècles. On prétend
que c’est en Limousin qu’a vécu le dernier spécimen français jusqu’en 1937. Je me demande ce
qui a bien pu l’attirer à nouveau dans ces bois…

(montre l’intérieur de son panier) Ce Creusois et ce petit pot de beurre ?

Ne dis pas de bêtises ! Le loup est un animal carnivore. S’il lui arrive de boulotter quelques baies,
il se nourrit principalement de viande : chevreuil, sanglier, lapin, oiseaux et même reptiles ! Voire
un ou deux petits chaperons rouges en dessert…

Rien que d’y penser, je « tremble » comme une feuille ! 

À ce propos, quelle hauteur maximum peut atteindre cet arbre ?

Notez ce nombre qui vaut C. C =_____
Indice : faites tourner les modules pour trouver la réponse...

Et maintenant, par où faut-il aller ? À gauche ? À droite ? De l’autre côté du « miroir » ?

Quand tu auras fini de regarder ton reflet dans l’eau du ruisseau du Pré Chapitre, observe les
z’arbres qui poussent ici. Tu as remarqué qu’ils sont différents de ceux dont je t’ai parlés ? Ceux-
là aiment les milieux humides. Voici l’aulne glutineux (un vrai pot de colle !), le saule marsault…
Zétoulu ? Où est-elle passée ??

Après le panneau d’information sur la chaîne alimentaire [gps]["N 46°07.378'","E
001°51.774'","46.1229667","1.8629000"], marchez 25 mètres jusqu’à l’affluent du ruisseau du
Pré Chapitre. Passez-le pour rejoindre l’étape suivante.



4 . Sports de pleine nature (N46° 07.351' / E001° 51.765')

Zut, je crois que je me suis z’égarée…

Aucune chance ! La station Sports Nature des Monts de Guéret a balisé plusieurs centaines de
kilomètres de circuits. Observe bien les troncs et les poteaux : les marquages colorés t’indiquent
la direction à suivre.

(dévale la pente à toute vitesse) ... au secours !

Apparemment, Ziclou maîtrise mal les descentes entre les racines… Tu devrais tester une autre
activité ! Escalade ? Canoë ? Équitation ? Accrobranche ?

Pour t’échauffer, je te conseille le trail des « Rochers de Chabrières ». C’est
le plus facile des trois qui passent ici… 

Quel numéro porte-t-il ?

Notez ce chiffre qui vaut D. D =_____
Indice : la couleur du numéro donne sa difficulté. Vert = facile ; bleu =
moyen ; rouge = difficile ; noir = expert…

Qu’est-ce qui t’a fait peur, Ziclou ?

Le… le… le loup ! J’ai vu le loup !

Tu n’as rien à craindre ! Il mange des chevreuils, des sangliers… mais pas de Creusois ni de
petits Poï’z !

Tout de même… sois prudente Zétoulu.

À droite du poteau indiquant les sentiers de trail et VTT, prendre le sentier entre les deux petits
sapins. Marchez 60 mètres jusqu’au sentier balisé, où vous tournerez à gauche. Suivez le sentier
du trail.



Prudence en débouchant sur la route !

Rejoignez le sentier en face [gps]["N 46° 07.216'","E 001°51.896'","46.1202667","1.8649333"]
en direction des pierres à légendes.

5 . Panorama sur les Monts de Guéret (N46° 07.146' / E001° 51.982')

Dommage que Zabeth ne puisse pas admirer cette vue… (un bruit dans les buissons) Oh non…
Le Grand Méchant Loup…

(surgit) Des visiteurs ! Quel drôle de hasard vous a conduit jusqu’à moi ?

Zellé, pour une surprise ! Je me rends chez Zabeth avec ce Creusois et ce petit pot de beurre…
Sais-tu quel chemin y conduit ?

Celui-ci… (montre le chemin de gauche)

Merci !

Ou peut-être celui-là… (montre le chemin de droite)

Tu te moques de moi ?

Pas du tout ! D’habitude, c’est sur mon balai de sorcière que je parcours la forêt de Chabrières !
Lui seul connait la route ! Je te le prête… fabrication maison, 100% genêt. Tu ne peux pas le rater
au printemps le long du sentier : cet arbuste se couvre de centaines de fleurs jaunes !

Ça alors ! Un balai magique !

Je dois te mettre en garde : il est un peu capricieux … Dès qu’il croise une « pierre à légende », il
ne peut pas s’empêcher de s’arrêter !



Continuez tout droit sur le sentier. 

Rendez-vous à la pierre du Trésor : grimpez le petit chemin escarpé sur la gauche (aller/retour)
[gps]["N 46°07.078'","E 001°52.026'","46.1179667","1.8671000"]. Il s'agit du bloc de granit le
plus reculé, dont la forme rappelle celle d’une baleine !

6 . La pierre du Trésor (N46° 07.084' / E001° 52.048')

Enfin ! Je me demandais quand nous allions nous arrêter.

Pendant la guerre de Cent Ans, quarante brigands sillonnèrent la région et pillèrent les hameaux
voisins. Le butin récolté fut caché sous ce gros rocher nommé « pierre du Trésor », où il se trouve
encore…

Séz’ame, ouvre-toi... (la pierre reste immobile) « Qui ne tente rien, n’a rien » comme dit le
proverbe !

Attends plutôt une nuit de pleine lune ! Lorsque sonne minuit, la pierre se soulève, tourne trois
fois et laisse apparaitre ces richesses ! Mais quand le douzième coup retentit, elle se referme
aussitôt !

Il se passe toujours des choses étonnantes quand sonne minuit…

Je sais combien de pièces d’or sont enfouies sous la pierre… 

Pour le deviner, additionnez tous les chiffres et les nombres présents dans la
légende que j’ai contée !

Notez ce nombre qui vaut E. E =_____
Indice : lisez bien les dialogues…. 2 chiffres et 3 nombres à trouver.

Écoutez les légendes des pierres rencontrées sur le parcours par ici.

Prudence en redescendant le sentier de la pierre du Trésor.

https://izi.travel/fr/a4ac-les-pierres-a-legendes-de-la-foret-de-chabrieres/fr


Continuez à gauche sur le sentier principal.

Ils sont drôles, ces hêtres [gps]["N 46°07.054'","E 001°52.028'","46.1175667","1.8671333"]. On
dirait trois z’amis !

Cela me rappelle la légende des trois frères ! Au cœur des monts de Guéret, il existe une clairière
magique… Lorsqu’on la traverse, notre vœu le plus cher se réalise ! L’aîné des frères souhaita
mettre la main sur le trésor… sans savoir qu’à minuit, la pierre se refermerait sur lui.

7 . La pierre des gourmands (N46° 06.996' / E001° 52.105')

Marchez une quarantaine de mètres pour atteindre la pierre (aller/retour).

(dont le balai freine brusquement) ... mieux vaut être bien accrochée.

Le deuxième frère de la légende était le plus gourmand des trois ! Arrivé au milieu de la clairière,
il pensa très fort… à son plat préféré !

La soupe au caillou ?

Non ! Le Creusois ! La clairière lui donna le pouvoir de soulever cette grosse pierre sans z’effort.
Avec son aide, il brisait la coquille de centaines « d’avelines »… et concoctait de délicieux
desserts. Miam !

Revenez sur le chemin principal pour répondre à l’énigme ! 

D’après le panneau, quel fruit (aussi appelé « aveline ») cette pierre peut-elle
casser ? 

Combien de lettres composent son nom (au singulier) ?

Notez ce chiffre qui vaut F. F =_____

(Toc ! Toc !) ... le pic noir a raison, tu nous racontes des z’histoires, Zellé ! Cette pierre doit son
nom aux coquilles retrouvées à son pied ! Un autre oiseau, la sitelle torchepot, se sert des failles
de la roche pour ouvrir ces fruits...



Continuez sur le chemin principal jusqu’à l’intersection [gps]["N 46°06.962'","E
001°52.196'","46.1160333","1.8699333"], où vous tournerez à droite.

Marchez une cinquantaine de mètres puis tournez à gauche pour découvrir la pierre à légendes
une centaine de mètres plus bas (aller/retour).

8 . La pierre Chabranle (N46° 06.905' / E001° 52.180')

(dont le balai s’arrête à nouveau) Encore ?!

Vint le tour du plus jeune des frères… Connu pour son bon cœur, son seul désir était d’être
heureux. Alors, le sol se mit à trembler et des arbres en jaillirent. C’est ainsi que naquit la forêt
de Chabrières. Tu vois la pierre Chabranle ? On dit qu’elle se trouve à l’endroit exact de la
clairière magique.

(pousse de toutes ses forces) Gniii… elle pèse des tonnes !

30, pour être précise. Il a servi de pierre à jugements : le condamné devait faire bouger le bloc
pour prouver son innocence. Pas besoin d’une force surhumaine ! Il suffit de savoir appuyer au
bon endroit.

Quelles sont les particularités de la pierre Chabranle ? Remettez les mots
dans l’ordre pour le savoir… 

En / rochers / équilibre / deux / l’un / sur / sont / l’autre1.
Recouverte / est / mousse / elle / de2.
Forme / elle / la / d’un / a / loup 3.

Quel est le numéro de l’intrus ?

Notez ce chiffre qui vaut G. G =_____

Merci pour cette belle histoire, Zellé !

Si tu veux en entendre d’autres, passe au festival de contes « Sortilèges de la pleine lune » !
C’est chaque été pendant un mois, au milieu des loups du parc animalier des Monts de Guéret !



J’y serai ! (murmure au balai) ... emmène-moi chez Zabeth maintenant !

Revenez sur vos pas jusqu’à l’intersection [gps]["N 46°06.962'","E
001°52.196'","46.1160333","1.8699333"]. Continuez tout droit jusqu’à l’étape suivante.

9 . À la croisée des chemins (N46° 07.049' / E001° 52.300')

Zétoulu ? Ouh ? Ouh ? Ah, vous revoilà les tèrr’aventuriers ! Zétoulu n’est pas avec vous ?

Mon balai magique l’emmène chez Zabeth. Elle a dû prendre ce chemin... (montre celui de
droite) Ou celui-ci... (montre celui d'en face).

Sachant que le garde forestier n’a pas vu passer Zétoulu, trouvez le bon
chemin en vous aidant du nom des panneaux ! 

Chemin d’en face : rendez-vous au [gps]["N 46°07.248'","E1.
001°52.415'","46.1208000","1.8735833"]
Chemin de droite : rendez-vous au [gps]["N 46°07.254'","E2.
001°52.552'","46.1209000","1.8758667"]

Quel est le bon chemin ?

Notez ce chiffre qui vaut H. H =_____

Pauvre petite... elle se jette droit dans la gueule du loup !

Suivez les bonnes coordonnées GPS (trouvées dans l’énigme ci-dessus).

Chemin étroit. Vous pouvez croiser des VTT, prudence !

10 . La tanière du loup !

Les coordonnées GPS de cette étape sont celles trouvées dans l’énigme précédente !



Pourquoi tu t’arrêtes, petit balai ? Ah, je vois… encore une pierre à légendes.

GRRR...

Oh non ! Le loup ! Sauve qui peut !

GRRR... qui ose s’aventurer dans ma tanière ?

Zahan ? Alors c’est toi le loup de ces bois ??

Un loup solitaire, oui… C’est toujours la même histoire. Dès que je pointe le bout d’une oreille, les
promeneurs s’enfuient en courant ! Mon physique leur fait peur… pourtant, comme le loup, je
suis très craintif.

Moi je t’aime bien ! Si on allait chez Zabeth ensemble ?

D’accord mais avec moi, il y a des règles : 

Règle n°1 : Marcher à ___ de loup. 
Règle n°2 : Ne pas parler de moi. Je ne tiens pas à être connu comme
le loup ___ ! 
Règle n°3 : Ne pas ___ au loup, sauf en cas de danger. 

Retrouvez les trois mots manquants dans ces expressions parmi la liste ci-
dessous : 

Meute1.
Pas 2.
De mer3.
Crier4.
Blanc5.
Faim 6.

Additionnez les numéros des trois bonnes réponses.

Notez ce nombre qui vaut I. I =_____



Marche derrière moi et il ne t’arrivera rien. C’est ainsi qu’une meute se déplace : en file indienne.
D’où l’expression…

À la queue leu-leu !

À l’intersection [gps]["N 46°07.306'","E 001°52.429'","46.1217667","1.8738167"], un choix
s’offre à vous : 

Étape suivante facultative :  aller jusqu'aux Cimes (un des points culminants de la forêt) en
tournant à droite (200m en aller/retour). 
Ou passer directement à l’étape 12 en descendant le sentier sur la gauche. Arrivés en bas,
tourner à droite sur la route forestière.

11 . Étape facultative : les Cimes (N46° 07.332' / E001° 52.494')

Une bonne tanière, foi de loup, doit être située en hauteur pour surveiller les z’environs ! Elle doit
disposer aussi de recoins pour s’abriter et élever les petits…

Les loups (les vrais) vivent-ils dans cette forêt ?

Le loup est un animal territorial : il a besoin d’un endroit tranquille, qui regorge de suffisamment
de nourriture, à bonne distance des autres meutes. La présence des loups du parc animalier rend
donc peu probable son installation dans les bois de Chabrières…

Revenez sur vos pas jusqu’à l’intersection. Descendez le sentier face à vous. Arrivés en bas du
chemin, tournez à droite sur la route forestière.

12 . Les résineux (N46° 07.356' / E001° 52.103')

Je n’avais jamais remarqué, Zahan… comme tu as de grandes z’oreilles !

C’est pour mieux entendre, mon enfant ! Comme le loup, je peux écouter les z’autres animaux se
déplacer et retrouver mes semblables en suivant leur hurlement... À la nuit tombée, ce chant
annonce aussi le départ à la chasse. AOOOUUUH !



Comme tu as un grand museau !

C’est pour mieux sentir, mon enfant ! Comme le loup, mon flair est 100 fois plus développé que
celui d’un homme ! Tu sens cette odeur légèrement citronnée ? C’est celle du sapin pectiné et du
douglas quand on frotte leurs z'aiguilles... Les deux poussent sur cette parcelle forestière.

Sur les arbres, des petites plaques blanches indiquent le numéro des
parcelles.

Quel numéro porte celle plantée de résineux ?

Notez ce nombre qui vaut J. J =_____
Indice : inférieur à 30. Un doute ? Le numéro est aussi indiqué à l’autre
extrémité de la parcelle [gps]["N 46°07.419'","E
001°52.101'","46.1236500","1.8683500"].

Revenez légèrement sur vos pas pour prendre la route fermée par une barrière d’accès en bois
[gps]["N 46°07.342'","E 001°52.099'","46.1223667","1.8683167"].

Prudence en débouchant sur la route !

Tournez à droite et longez-la sur 250m, puis rejoignez le sentier découverte [gps]["N
46°07.437'","E 001°51.999'","46.1239500","1.8666500"].

13 . L’arbre qui cache la forêt (N46° 07.451' / E001° 51.987')

Zahan, comme tu as de grands yeux !

C’est pour mieux voir, mon enfant ! Comme le loup, je suis capable de percevoir tous les
mouvements, même dans l’obscurité. Ce qui fait de moi un chasseur redoutable…

Ouvrez l’œil, vous aussi ! Quel nom porte la partie de l’arbre juste derrière
l’écorce ? 

Combien de lettres composent ce nom ?



Notez ce chiffre qui vaut K. K =_____

Zahan, comme tu as de grandes dents et… le ventre bien rebondi ? Oh non ! Tu as mangé Mère-
Grand ??

Nan… juste le contenu de ton panier… Pardon, mais le Creusois c’est trop bon !

14 . La cache !

(Toc ! Toc ! Toc !) ... Qu’est-ce que tu dis ? (Toc ! Toc ! Toc !) ... Oh !

Des nouvelles de la forêt ?

C’est Zabeth ! Elle est à nouveau sur pied !

Tant mieux ! De toute façon, le loup n’a fait qu’une bouchée de son goûter…

Miam !

 

Si vos réponses aux énigmes sont exactes, les coordonnées GPS de la cache
s’affichent en vert sur l’application mobile. 

Cliquez sur « localiser la cache » puis laissez-vous guider !

Coordonnées : N46° 0(I-B).(E/G)(J-Kx4)' / E001° 5(H).(Ax2+CxF)-D'
Le mot mystère est inscrit dans le carnet, placé à l'intérieur de la boite.

Envie d'en savoir plus sur les loups ? Partez à leur rencontre au Parc Animalier des Monts de
Guéret [gps]["N 46°07.556'","E 001°53.398'","46.1259333","1.8899667"] !



Félicitations, vous avez trouvé la cache !
A bientôt pour de nouvelles aventures !

Chers z'amis, nul besoin de dégrader les lieux qui vous entourent ! La cache est sûrement là,
sous vos yeux. Votre quête doit rester sans incidence sur votre environnement. Merci.


